Vor zehn Jahren undenkbar

Hilerbehandiungen nur vom Fachmann

Der Dermatologe Dr. Klaus Hoffmann won der Uniklinik
Bochum rat, fir Fillerbehandlungen immmer einen Fach-

arzt aufzusuchen.

Dle Auswirkungen der Corona-
pandemie sind auch bed Sehin-
heftsbehandlungen zu spliren.
Laut einer Umirage der Dewt-
srhen Lesallschalr Tir Astha-
tisch-Plastlsche Chirurgle hat
sich die Zahl der Elngrifie wnd
OFz: merklich erhohi. Viela
Beautybewusste Investieren da-
filr die woll gebliebene Uirlaubs-
Kazze und nuizen das Homa-
office und die Maskenpilicht,
um skch behandeln zu lassen.
Besonders gefragt waren Be-
handlungen mit Hyaluronsau-
reflilern. 5o kinnen Falten ge-
mildert und konturen dedinder
werden. Zusdtzlich kann die
wasserspeichernde Elgenschai
der enthaltensn Hyaluronsdure
filr mehr Feuchtigkeit sorgen,
sodass dle Haut praller und
srahlender wirken kanmn.

Michit and
Modelippen” seizen

Wer sich fiir eine Fillerbehand-
lung Interessiert, sollie aller-
dings nkcht ausschlieflich In
sozialen Medien recherchie-
rem.  Gerade jlingere Patien-
ten wiinschen sich haufig mit
Kunsinamen versehene For-
men, wie Russian Lips® oder
eine DaVinci-Lippe'™, berich-
et Dr. med. Klaus Hoffmann,
Facharzt flir Dermaiologle am
Universiat=klinikum Bochum
Ein medizinischer Experie be-
trachiet das Individuelle Ge-
sicht und folgt micht einfach
elner Trendbehandlung. . Als
ersten Schritt emipiehle ich da-
her. sich bel einem Facharz
filr Dermatologie oder elnem
Facharzt fibir Mastische Chirur-
gie beraten zu lassen, der zu-
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sdtzlich speziell fiir Behandiun-
gen mit Fillern geschuln is1”,
rat Hoffmann. Adressen gibi es
etwa unter www. juvederm.de;
praxis-finden. kEin guier Ara
wird im Beratungsgesprach ab-
kliren, was sich die Patlenten
winschen, welche Behand-
lung sie tatsdchlich brauchen
und welche Ergebnisse mu er-
warten sind.” Bestentalls sahe
der neue Look dann auch nicha
-gemachi® aus, sondern wirke
natliriich.

Hoechwertige Produkie
auswihlen

Als zweelter wichriger Punka
solie bet der Wahl der Flller
auf hochwertige und sichere
Produkie wie von Juvéderm ge-
achizt werden - diesen veriraut
auch Moderatorin Sylvie Mels
flir ihr jugendlich und frisch
wirkendes Aussehen. leder Fil-
ler ist an die zu behandelnde
Gesichis- oder Kdrperpartie an-
gepasst. Es glbt Filler fur den
empfindlichen Augenbereich
oder die Glattung von Filichen
am Dekolletd. Min anderemn liss
sich den Lippen eine Koniur
und mehr YVolumen verleihen.
Drank unterschiedlicher Gel fes-
tigkeit und -konsistenz kinnen
die Filler Yolumen im Wangen-
bereich aufbaven und wieder-
herstellen oder die Kinn- und
Kieferlinie konturieren. Die
Entwicklung habe hler grofe
Fonschritte gemachit, so Hoff-
manmn: Mit Fillern auf Hyalu-
ronsdurehasis lassen sich Er-
gebnisse emeichen, die wor
zehn Jahren so nicht denkbar
oder nur mit einer OF mdglich
waren.” BI-H




