
„ Das beste ist Bewegung! 
Aber es gibt viele Fälle, in 
denen der Arzt helfen kann.“

 Fett-Entfernung
zur Reduktion und Straffung

Ästhetisch-operative Medizin und
dermatologische Kosmetik
Zentrum für Lasermedizin (ZELM) NRW



Sich wohlfühlen im eigenen Körper, ein schönes Lebensgefühl 

haben, wer will das nicht? Wenn das eigene Äußere den Alltag 

beeinträchtigt und man selber an seine Grenzen stößt, können 

medizinische Behandlungen helfen, wieder ein besseres Verhältnis 

zu sich und seinem Körper aufzubauen. Eine Fettreduktion ist 

dabei für viele Menschen besonders wichtig. Bei uns werden 

ausschließlich wissenschaftlich abgesicherte Methoden eingesetzt. 

Alle Einzelheiten – das Für und Wider – werden vorab ausführlich 

mit Ihnen besprochen.

Hohe Standards in der Technik und beim Personal

Durch hochqualifiziertes Personal und Geräte mit  internationalen 

Zulassungen (CE und FDA) garantieren wir eine schonende und 

wissen schaftlich fundierte Behandlung, auch nach einem Eingriff. 

 Viele Anwendungen sind ambulant mit lokaler Anästhesie mög-

lich, so dass Sie noch am selben Tag nach Hause können. Durch 

die Spezialisierung auf die Haut und insbesondere das zur Derma-

tologie gehörende Fettgewebe bieten wir hier eine besondere Ex-

pertise.

Unser Leistungspektrum

NICHT-INVASIV

· Ultraschall (Medicube®)

· Radiofrequenz (Vanquish®)

· Kälte (Coolsculpting-Zeltiq®)

· Laser (SculpSure®)

OPERATIV

· Vibrationsliposuktion

· Laserlipolyse (SmartLipo®)

· Cellulitetherapie (Cellulaze®)

· Fett-weg-Spritze (Desoxycholsäure-magistrale Rezeptur)

Fettreduktion mit 
wissenschaftlichen  Methoden





„ Endlich passe ich 
wieder in meine 
Lieblingsjeans.“

www.hautteam.de

St. Josef-Hospital, JosefCarrée

Sabine K., Witten

Dr. med. Klaus Hoffmann
Facharzt

Katholisches Klinikum Bochum

Universitätsklinik für Dermatologie, 

Allergologie und Venerologie

Abteilung für ästhetisch-operative 

Medizin und kosmetische Dermatologie

Unser leitender Arzt:

Dr. med. Klaus Hoffmann

Zentrum für Lasermedizin (ZELM) NRW

Gudrunstraße 56

44791 Bochum

Telefon: 0234 / 509-3460

Telefax: 0234 / 509-3461

termine@derma.de
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